RENTREE DES ELEVES 2026-2027
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EcoLE MAaRLA

Alma, le 29 juin 2026
Chers parents,

Une belle année scolaire se termine et une autre se pointe déja le bout du nez.
Cette année le bulletin de juin sera déposé sur le portail Mozaik le jeudi 25 juin.
La liste des fournitures scolaires vous sera acheminée d’ici le 2 juillet 2026 &
ladresse de courriel inscrite au dossier de votre enfant. Vous pouvez consulter
également le site du Centre de services scolaire a l'adresse suivante, vous y
retrouvez toutes les listes des fournitures scolaires https://php.cslsj.qc.ca/ sur la
page d’accueil dans la section « Rentrée scolaire », vous y retrouverez toutes les
informations pertinentes pour la rentrée 2026. Il est a noter que la liste des
frais payables a l'école suivra en octobre prochain.

Par souci d’économie et pour protéger I'environnement, nous vous suggérons de
conserver pour l'an prochain le matériel que votre enfant a présentement en sa
possession (crayons, paire de ciseaux, efface, régle, crayons de couleur, cahier &
anneaux, etc.). Faire cet exercice contribuera a diminuer le montant du
matériel a acheter pour vous.

Pour l'‘année 2026-2027, l'’école Maria présente une organisation scolaire qui
comprend 12 classes dont une maternelle 4 ans, 2 classes de maternelle 5 ans.
Deux classes de 1™ deux classes 2°¢ et une classe pour chacun des degrés
suivants : 3¢, 4¢ et 6°. Il y aura deux classes-cycle soit 4¢/5¢ et 5¢/6° année. Il est
a noter qu’il n’y aura pas d’anglais intensif pour la prochaine année.

En collaboration avec les enseighants, nous avons équilibré les groupes sur la
base des besoins des enfants pour que chaque groupe soit harmonieux dans sa
composition, et ce, dans le but de maximiser les chances de réussite de nos
éleves.

Nous profitons de l'occasion pour vous remercier de votre implication et votre
collaboration dans les différentes activités ou simplement pour votre visite a
l'école. Je vous rappelle que la rentrée scolaire aura lieu le lundi 31 aoiit 2026 &
7h57 et c’est lors de cette journée, qu’il connaitra son enseignante.

Je vous souhaite de passionnantes vacances en famille et au plaisir de vous
saluer a l’école.

_ ASSEMBLEE GENERALE DES PARENTS

Maxime Claveau Réservez votre soirée du lundi 14 septembre 2026 pour
Glecteps assister a 'assemblée générale des parents a4 19h00.
EERIS Ml . - Au plaisir de vous rencontrer!
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HORAIRE DE LA RENTREE

Pour la rentrée en maternelle, vous trouverez ci-joint (‘horaire de la rentrée
progressive. Bien vouloir conserver cette feuille, car il n’y aura pas d’autre
communication. Notez que le service de garde sera ouvert.

Pour le primaire, le retour en classe est prévu le lundi 31 aoiit 2026 des 7 h 57.

Horaire du préscolaire et du primaire

7 h47 Début de la surveillance sur la cour
.. g h 00 Début des cours
VA=l 10 h 00 & 10 h 20 Récréation
11 h 20 Fin des cours
12 h 38 Début de la surveillance sur la cour
N .y, 12 h 51 Début des cours
ARFES=mitdl 13h 51414 h 11 Récréation
15h11 Fin des cours |

HORAIRE DU SERVICE DE GARDE

Le service de garde sera ouvert des le lundi 31 aoiut 2026 a 6 h 45.

Avant-midi 6h45a7 h 47 Ouverture
Midi 11 h20a 12 h 48 Diner
Aprés-midi 15h11a17 h 30 Fermeture

ASSEMBLEE GENERALE DES PARENTS
Prendre note que l'assemblée générale de parents pour lannée scolaire 2026-
2027 aura lieu en méme temps que certdines rencontres de parents.

DATES A RETENIR

Assemblée générale de parents Lundi 14 septembre 2026
De 19h a 20h

Rencontres de parents

Classes de la maternelle & la 6° année Dates et heures a venir en septembre 2026

CHOIX D’ECOLE
Pour les parents qui ont fait un choix d’école, la confirmation officielle se fera
au mois d’aolt et ceux-ci recevront l'information nécessaire.

POUR INFORMATION
Ecole Maria : (418) 669-6022
Service de garde : (418) 669-6422 (& partir du 20 aolt 2025 — 8h)
Apres la période des vacances estivales, le secrétariat
sera ouvert le mardi 11 aolt 2026 dés 7h30.
Stationnement des parents et sécurité des éléves

I |

|
: X Pour des raisons de sécurité, veuillez utiliser le :
| stationnement réservé adux visiteurs quand vous venez nous |
: |

visiter. Merci!




ECOLE MARIA

RcoOLmE Maria

Liste des fournitures scolaires
2026-2027

MATERNELLE 4 ANS

Voici la liste des fournitures scolaires dont votre enfant aura besoin pour la rentrée scolaire 2026-2027.

Il est important d’écrire le nom de votre enfant sur chaque article.

ATTENTION !
Les marques entre parenthéses sont la
a titre d’exemple pour des articles de bonne qualité.

2 batons de colle 40 grammes (ex : Pritt)
2 boites de 16 gros marqueurs lavables, sans odeur (ex. : Crayola 7916)

1 marqueur effacable a sec pour tableau blanc

1 boite en plastique pour les crayons marqueurs

1 couvre-tout avec les manches longues

1 pochette en plastique sans reliure

1 sac a dos

1 paire de ciseaux a bout rond (a titre de suggestion : marque Maped serait appréciée)
1 boite a gotiter pour collation

1 cahier a colorier

1 paire d’espadrilles a velcro

O
O
[
O
O
O
O
O
O
O
O
W

1 serviette de plage ou une petite doudou pour la détente

N.B. Si les chaussures sont a lacets, votre enfant doit savoir faire ses boucles seul.

%  Ne pas acheter de sac en tissu pour les chaussures ainsi qu’aucun costume d’éducation
physique.



ECOLE MARIA

mCcOLE MAFRLA

Liste des fournitures scolaires
2026-2027

MATERNELLE 5 ANS

Voici la liste des fournitures scolaires dont votre enfant aura besoin pour la rentrée scolaire
2026-2027.

]
0
O
O
1
O
0
O
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O
O
O
O
O
O
O
O
O

N.B. Si les chaussures sont a lacets, votre enfant doit savoir faire ses boucles seul.

Il est important d’écrire le nom de votre enfant sur chaque article.

ATTENTION !
Les marques entre parenthéses sont la

a titre d’exemple pour des articles de bonne qualité.

2 batons de colle 40 grammes (ex. : Pritt)
6 crayons de plomb HB (ex. Steadtler:)

1 gomme a effacer blanche (ex. : Steadtler)

1 boite de 24 crayons a colorier en bois (ex. : Steadtler)

2 boites de 16 gros marqueurs lavables, sans odeur (ex. : Crayola 7916)
1 boite en plastique pour les crayons de feutre

1 étui en tissu pour les crayons de bois

1 couvre-tout avec les manches longues

1 pochette en plastique sans reliure

1 pochette avec attaches (3 trous)

1 petite serviette de plage (pas de doudou) pour la détente (de la grandeur
de l'enfant)

1 sac a dos
1 paire de ciseaux a bout rond

1 taille-crayon avec réservoir de bonne qualité

1 boite a gotuiter pour collation
1 cahier & colorier

1 paire d’espadrilles a velcro

RECUPERATION
ET RECYCLAGE
D’ABORD

Certaines
fournitures
scolaires n’ont pas
besoin d’étre
neuves.

Nous vous
encourageons a
récupérer le
matériel
réutilisable
(ciseaux,
couvre-tout,
crayons, etc.).

1 crayon permanent noir 4 pointe fine (et non extra-fine) — exemple : Sharpie

X Ne pas acheter de sac en tissu pour les chaussures ainsi qu’aucun costume d’éducation physique.
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ECOLE MARIA

FECOLE MARIA

Liste des fournitures scolaires
2026-2027

1re ANNEE |

Voici la liste des fournitures scolaires dont votre enfant aura besoin pour la rentrée scolaire
2026-2027. Prendre note que les cahiers d’activités sont disponibles-a la Libraire Harvey et

chez Mégaburo.

Il est important d’identifier chaque item et chaque crayon
a l'exception des cahiers d’exercices.

ATTENTION !
Les marques entre parenthéses sont la
a titre d’exemple pour des articles de bonne qualité

FRANCAIS

MATHEMATIQUE

Avec Lili - (Prix: 18.03$+ TX)

Cahier de lecture et de calligraphie/Script

1er cycle du primaire/ 1re année, Cheneliére Ed.
ISBN13: 978-2765-040-880

octobre 2026.

Document produit par Uenseignante.
A se procurer a Uécole et sera facturé
sur les frais chargés aux parents en

Fournitures scolaires

[0 2 étuis a crayons
L1 4 sacs en plastique (ex. : Ziploc) — (Identifiés au nom de Uenfant) ~ ~
(Pour placer les nombres et les étiquettes-mots) RECUPERATION
[1 2 boites de 12 crayons de plomb HB ). (Identifier chaque crayon) ET RECYCLAGE
[l 2 gommes a effacer blanches (ex : Staedler) D’ABORD
L1 2 surligneurs (1 jaune et 1 rose) .
[0 1 paire de ciseaux Certaines
O 2 batons de colle 40 grammes (eX. : Pritt) folux:mtur,e s ¢
00 4 Cahiers d'écriture interlignés pointillés (1 rose, 1 vert, 1 bleu et 1 orange) p::ob:;?ii%%l:re
(Ex. : Louis Garneau LG10) IMP : Il est important de respecter la grosseur oy
des trottoirs d’écriture et si possible les couleurs.
L1 2 boites de crayons a colorier en bois (minimum 24 crayons (Identifier chaque crayon) Nous vous
(Une boite déballée dans un étui et I’autre boite restera en réserve d l'école). encourageons a
[0 2 boites de marqueurs de couleur a pointe large (crayons de feutre, minimum de 12) récupérer le
(Une boite déballée dans un étui et I'autre boite restera en réserve a l’école). (Identifier chaque crayan) matériel
[0 1 taille-crayon avec réservoir (pour les retailles) réutilisable
L1 1 régle transparente en plastique de 30 centimétres (ciseaux, couvre-
L1 3 paquets de pochettes protectrices (Environ 40 pochettes) tout, crayons,
[d 9 couvertures de présentation avec pochettes et ATTACHES etc.).
(de ce nombre, en prévoir 4 en plastique)
[J 1 cahier 4 anneaux de 1 pouce % avec pochette transparente sur
le dessus (pour portfolio)
[0 5 marqueurs non-permanents et effacables a sec a pointe fine (noir ou bleu) (ex. : Expo, Pentel)
O 1 couvre-tout (arts)
% Pour I’éducation physique : Votre enfant aura besoin seulement d’une paire d’espadrilles.




ECOLE MARIA

Liste des fournitures scolaires

2E ANNEE

Voici la liste des fournitures scolaires dont votre enfant aura besoin pour la rentrée scolaire. 2026-
2027. Prendre note que les cahiers d’activités sont disponibles a la Libraire Harvey et chez
Mégaburo.

Il est important d’identifier chaque item (tous les crayons)
a 'exception des cahiers d’exercices.

ATTENTION !
Les marques entre parenthéses sont la
a titre d’exemple pour des articles de bonne qualité

Francais Mathématique
ABC avec Majesté - (Prix: 22.28% + TX) | 1-2-3 avec Nougat - (Prix : 22.28% +TX)
Cahier d’apprentissage A et B Cahier d’apprentissage A et B
2¢ année du 1t cycle / Cheneliére Education 2¢ année du 1er cycle / Cheneliére Education
ISBN : 999 8201 810 072 ISBN : 9998-2018-1011-9

Fournitures scolaires

oooooHYoo ooo oooo o

6 cahiers d’écriture interlignés pointillés, 32 pages (ex. : Louis Garneau LG10) (2 : verts, 2 : oranges, 1 :
bleu et 1 : rose IMP : Il est important de respecter la grosseur des trottoirs d’écriture et si possible

les couleurs.

3 gommes a effacer blanche (ex. Staedler) RECUPERATION ET
2 boites de 12 crayons au plomb HB RECYETAGEIDIABORD
2 batons de colle 40 grammes (grand format) (ex. : Pritt) Certaines fournitures
2 boites de crayons a colorier en bois (minimum 24) (ex. : Staedler ou Prismacolor) scolaires n’ont pas

) P A N : ) i besoin d’étre neuves.
(Une boite déballée dans un étui. L’autre boite restera en réserve a l’école)

1 paire de ciseaux Nous vous
encourageons a
récupérer le matériel
2 boites de marqueurs de couleur a pointe large (crayon de feutre minimum de 12) réutilisable (ciseaux,
(Une boite déballée dans un étui. L’autre boite restera en réserve a l’école) régle, couvre-tout,

crayons, etc.).

4 surligneurs (2 roses, 2 jaunes)

2 étuis a crayons

1paquet de pochettes protectrices (30 pochettes environ)

1 taille-crayon avec réservoir (retailles)

7 couvertures de présentation avec POCHETTES ET ATTACHES (de ce nombre, en prévoir 4 en plastique)
1 régle transparente en plastique de 30 cm

5 marqueurs non-permanent et EFFACABLE A SEC A pointe fine bleu ou noir (ex : Expo ou Pentel)

2 crayons sharpie noir a pointe fine
2 crayons pilot noir a pointe fine
1 couvre-tout

**+ Pour P’éducation physique : Votre enfant aura besoin seulement d’une paire d’espadrilles



ECOLE MARIA
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ECOLE MARIA

Liste des fournitures scolaires
2026-2027

3E ANNEE

Voici la liste des fournitures scolaires dont votre enfant aura besoin pour la rentrée scolaire
2026-2027. Prendre note que les cahiers d’activités sont disponibles a la Libraire Harvey et chez

Mégaburo.

Il est important d’identifier chaque item (tous les crayons)
a l'exception des cahiers d’exercices.

ATTENTION 1
Les marques entre parenthéses sont la
a titre d’exemple pour des articles de bonne qualité

MATHEMATIQUE FRANCAIS

MATCHA 3t ANNEE 2E EDITION (22.758$ + TX)
Cahier d’apprentissage A et B

Ire année du 2¢ cycle / Cheneliére éducation
ISBN : 999-820-2410-158

Cahier d’apprentissage A et B

ISBN : 999-820-2410-073

JAZZ - 3 ANNEE 2F EDITION (22.75% + TX)

le année du 2¢ cycle - Cheneliére éducation

Fournitures scolaires

4 surligneurs (2 jaunes, 2 roses)

6 duo-tang avec pochettes et attaches en plastique et de couleurs variées
2 stylos rouges pour correction

2 colles en baton 40 gr.

2 boites de crayons au plomb HB (ex. : Mirado)

3 gommes a effacer

1 régle en plastique de 30 cm uniquement métrique et transparente (ex. : Sélectum)
4 cahiers d'écriture lignés (ex : Canada)

1 boite de crayons a colorier en bois

10 pochettes protectrices en vinyle

1 paire de ciseaux

2 cahiers quadrillés

3 crayons noirs a pointe fine (ex. : Pilot)

1 boite de crayons de feutre

1 sac a souliers (pour vétements d’éducation physique)

1 taille-crayon avec réservoir

3 crayons permanents noirs a pointe large (ex : Sharpie)

S marqueurs effacables a sec pointe fine (ex. : Expo)

4 duo-tang avec pochettes (en carton)

O0000000000O0O0O0O00OooOon

RECUPERATION
ET RECYCLAGE
D’ABORD

Certaines
fournitures
scolaires n’ont
pas besoin d’étre
neuves.

Nous vous
encourageons a
récupérer le
matériel
réutilisable
(ciseaux,
régle, crayons,
etc.)

Musique : un duo-tang avec pochettes
Anglais : Un duo-tang avec pochettes

Voirles consignes pour Péducation Physiquc autre document




ECOLE MARIA

[
EcoLE MaRLA

Liste des fournitures scolaires
2026-2027

4¢ ANNEE
Voici la liste des fournitures scolaires dont votre enfant aura besoin pour la rentrée scolaire

2026-2027. Prendre note que les cahiers d’activités sont disponibles a la Libraire Harvey et chez
Mégaburo.

==

==

Il est important d’identifier chaque item (tous les crayons)
a l'exception des cahiers d’exercices.

ATTENTION !
Les marques entre parenthéses sont la
a titre d’exemple pour des articles de bonne qualité

MATHEMATIQUE FRANCAIS
MATCHA - 4¢ année - 2¢ Edition (22.758+ TX) JAZZ - 4¢ année - 2¢ Edition (22.75% + TX)
Cahier d’apprentissage A et B Cahier d’apprentissage A et B )
2¢ année du 2¢ cycle / Cheneliére éducation 2e année du 2¢ cycle - Cheneliére Ed.
ISBN : 999-820-2410-196 ISBN : 999-820-2410-110

Fournitures scolaires

[ 1 paquet de 4 cahiers lignées (ex: Canada)
[] 1 cahier quadrilié (ex: Canada)

RECUPERATION ET

[ 7 duo-tang avec attaches et pochettes (en plastique et de couleurs variées) RECYCLAGE D’ABORD
[J 1 paquet de feuilles mobiles lignées (100 feuilles)
[] 10 pochettes protectrices en vinyle Certaines fozlrnitures
[ 1 regle en plastique de 30 cm - uniquement métrique et transparente (ex : Sélectum) scolaires n'ont pas
. besoin d’étre neuves.

[J 2gommes a effacer (blanche)
[] 1 boites de 12 crayons de ptomb HB (ex : Mirado) Nous vous

~ 3 . ) . . encourageons a
] 1 boite de crayons & colorier en bois (ex : Prismacolor ou Crayola) récupérer le matériel
[] 1boitede crayons marqueurs larges (lavable a 'eau) (ex : Crayola) réutilisable (ciseaux,
[J 2 surligneurs (1 jaune et un vert) régle, couvre-tout,

. . crayons, etc.).
] 1 paire de ciseaux yons, ete.)

[C] 2batons de colle 40 gr. (ex : Pritt)

(] 1 crayon rouge pour correction

[0 2 marqueurs noirs a pointe fine (ex: Pilot fineliner)

[] 1taille-crayons avec réservoir

[J 2 crayons permanents noirs a pointe large (ex : Sharpie)
[ 3marqueurs effagables (ex : Dollarama paquet de 5)
1 1 calculatrice

[J 1 sac a souliers (pour vétements d’éducation physique)

Musique : un duo-tang avec pochettes
Anglais : Un duo-tang avec pochettes

Voir les consignes pour Péducation Physiquc autre document




EcCOLE MARILA

ECOLE MARIA
Liste des fournitures scolaires
2026-2027

5¢ ANNEE

Voici la liste des fournitures scolaires dont votre enfant aura besoin pour la rentrée scolaire

2026-2027.

Il est important d’identifier chaque item (tous les crayons).

ATTENTION !

Les marques entre parenthéses sont la
a titre d’exemple pour des articles de bonne qualité

FRANCAIS

MATHEMATIQUE

LES INSEPARABLES - 5¢ année (23.34$ + TX)
Cahier A et B

Ire année du 3¢ cycle

Edition Cheneliére

ISBN13 - 999-8202-010-020

LES IRREDUCTIBLES - 5% ANNEE (23.34$ + TX)
Cahier A et B — version imprimée

Ire année du 3¢ cycle

Edition Cheneliére

ISBN13 - 999-8202-411-315

Fournitures scolaires

[ 6 cahiers lignés a 3 trous (ex. : Canada #12-692)
O 1 cahiers quadrillés (ex. Canada # 12-984)
O 1 boite de 12 crayons HB

[0 1 rapporteur d'angles

[ 1 régle métrique 30 cm en plastique

O 2 gommes a effacer

O 1 paquet de feuilles lignées

[0 1 boite de crayons a colorier en bois

O 1 boite de crayons feutre

[0 2 crayons effacables a sec

O 2 batons de colle 40 gr. (ex. : Pritt)

O 4 duo-tang avec pochettes (en plastiques de couleurs variées)

0O 1 paire de ciseaux
[ 2 stylos rouge pour la correction + 1 stylo bleu

O 2 marqueurs noirs a pointes fines coniques pour les arts (ex : sharpie)

O 3 surligneurs (1 rose, 1 jaune et 1 vert)

O 1 sac a souliers (pour vétements d’éducation physique)

O 1 calculatrice (ex : Dollarama)
O 2 crayons noirs (ex : Pilot)

O 1 cahier anneaux — 1 pouce
O 10 pochettes transparentes

O
Musique : 1 Duo-tang avec pochette

RECUPERATION
ET RECYCLAGE
D’ABORD

Certaines
fournitures
scolaires n’ont
pas besoin d’étre
neuves.

Nous vous
encourageons a
récupérer le
matériel
réutilisable
(ciseaux,
régle, crayons,
etc.).

Voir les consigncs pour béducation Physiquc autre document




ECOLE MARIA
Liste des fournitures scolaires
2026-2027

,e
HCOoOLE MAaRIA

6 ANNEE

Voici la liste des fournitures scolaires dont votre enfant aura besoin pour la rentrée scolaire
2026-2027.

A Il est important d’identifier chaque item (tous les crayons).

ATTENTION !
Les marques entre parenthéses sont la
a titre d’exemple pour des articles de bonne qualité

FRANCAIS 6E ANNEE MATHEMATIQUE
LES INSEPARABLES - 6F ANNEE (23.34$ + TX) | LES IRREDUCTIBLES - 68 ANNEE (23.34 § + TX)
Cahier A et B — version imprimée Cahier A et B - version imprimée
2e année du 3¢ cycle 2e année du 3¢ cycle
Edition Cheneliére : Edition Cheneliére
ISBN13 - 999-8202-010-037 ISBN13 - 999-8202-411-292
RECUPERATION ET
Fournitures scolaires RECYCLAGE
_ . D’ABORD
O 8 cahiers lignés a 3 trous (ex. : Canada #12-692)
LI 1 cahiers quadrillés (ex. Canada # 12-984) Certaines
O 1 boite de 12 crayons HB fournitures scolaires

n’ont pas besoin

O 1 rapporteur d'angles d’étre neuves.

[0 1 régle métrique 30 cm en plastique
0O 2 gommes a effacer Nous vous
O 1 paquet de feuilles lignées e’:_';z:’lr?rz‘:’:: a
O 1 boite de crayons a colorier en bois matériell:éutﬂisable
O 1 boite de crayons feutre (ciseaux,

O 2 crayons effacables a sec régle, crayons, etc.).

0O 2 batons de colle 40 gr. (ex. : Pritt)

O 6 duo-tang avec pochettes (en plastique : rouge, orange, vert, bleu, jaune et noir)
O 1 paire de ciseaux

0O 2 stylos de couleurs différentes

0 2 marqueurs noirs & pointes fines coniques pour les arts (ex : sharpie)
O 3 surligneurs de différentes couleurs (1 rose et 1 jaune et 1 vert)

O 1 sac a souliers (pour vétements d’éducation physique)

O 1 calculatrice (ex : Dollarama)

O 2 crayons feutres noirs (ex : Sharpie)

O 2 ensembles de 5 onglets (séparateurs)

O 10 pochettes protectrices en plastique

O 1 cartable noir 1 pouce

Musigue : 1 Duo-tang avec pochettes

Voir les consignes pour baducation Physiquc autre document




Consignes pour I’éducation physique 2026-2027

POUR LES GROUPES DE LA 3¢ A LA 6 ANNEE SEULEMENT

Note importante : Pour les éléves de la maternelle (4 ans et 5 ans)
ainsi que la 1 année, il est recommandé d’avoir des espadrilles avec
« velcro ». Merci!

Dans le cadre du cours d’éducation physique et a la santé, votre enfant aura besoin :

Chandail a manches courtes

Short, legging ou pantalon de jogging
Paire d’espadrilles

Un sac pour ranger ses vétements

VVVY

Un pas vers la sécurité lors des cours d'éducation physique et a la santé

Depuis quelques années, les chaussures utilisées pour la pratique d’activités
physiques ont beaucoup évolué pour le bien, mais aussi pour le pire! Les éléves se
préoccupent beaucoup de la mode. Ils veulent des espadrilles de belle apparence.
Cependant, elles sont souvent inappropriées pour la pratique sportive, la mode
ayant préséance sur la sécurité et le bien-étre des éléves.

Il est primordial de renseigner les parents afin qu’ils puissent faire un choix
judicieux lors de 'achat et de l'utilisation d’une paire d’espadrilles.

UNE BONNE PAIRE D’ESPADRILLES DOIT ASSURER :

Une bonne stabilité
Un bon amortissement
Une bonne adhérence [ S—
Une flexibilité a la plante du pied

VVVY

UNE BONNE PAIRE D’ESPADRILLES EST :

>  Bien adaptée a la pratique sportive
»  Bien ajustée
>  Bien attachée

NON RECOMMANDE :

Les souliers de type «converse» parce que le pied n’est pas supporté sur les cotés.
Les souliers plats et les chaussures « Crocs ».

Les souliers de type «skate» parce que le lagage est trop large.

Les sandales parce que le pied est exposé.

VVVYY

L’enseignant(e) en éducation physique et la direction



